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A\ Instructiuni de securitate

Cititi cu atentie aceste instructiuni. Pastrafi
atat instructiunile de utilizare si montaj, cat
Si actele aparatului, pentru o utilizare

ulterioara sau pentru urmatorii proprietari.

Verificati aparatul dupa ce-l scoateti din
ambalaj. In caz ca a suferit deteriorari in
timpul transportului, nu conectati aparatul,
contactati Serviciul Tehnic si notati
deteriorarile provocate, in caz contrar veti
pierde dreptul la orice tip de despagubire.

Acest aparat trebuie instalat conform
instructiunilor de montaj incluse.

Acest aparat este destinat numai
gospodariilor private si uzului menajer.
Utilizati aparatul numai pentru prepararea
mancarurilor si a bauturilor. Supravegheati
aparatul in timpul functionarii. Utilizafi
aparatul numai in spatii inchise.

Nu folositi niciun fel de acoperire pentru
plita. Acestea pot duce la accidente, de ex.
datorita supraincalzirii, aprinderii sau
materialelor care se pot sparge.
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Pe pagina noastra de internet gasiti alte informatii referitoare la
produse, accesorii, piese de schimb si servicii:
www.bosch-home.com si la magazinul online:
www.bosch-eshop.com

Nu folositi dispozitive de protectie
neadecvate sau gratare de protectie pentru
copii. Acestea pot duce la accidente.

Acest aparat nu este destinat exploatarii cu
un comutator temporizat extern sau cu o
telecomanda.

Acest aparat poate fi folosit de copiii peste
8 ani si de persoane cu capacitafi fizice,
senzoriale sau mentale reduse sau cu
insuficienta experienta sau cunostinte,
numai sub supravegherea unei persoane
responsabile pentru siguranta acestora sau
daca au fost instruiti referitor la utilizarea n
siguranta a aparatului si au inteles
pericolele care rezulta din aceasta utilizare.

Copiii nu au voie sa se joace cu aparatul.
Curatarea si intretinerea realizate de
utilizator nu vor fi efectuate de catre copii,
decéat cu conditia ca acestia sa aiba véarsta
de peste 8 ani si sa fie supravegheati.
Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti la
distanta de aparat si de cablul de racord.



Persoanele care au implantate stimulatoare
cardiace sau dispozitive medicale similare
trebuie sa aiba deosebita grija cand
utilizeaza aparatul sau cand se apropie de
plitele de gatit cu inductie cand acestea
sunt in functiune. Consultati medicul sau
producatorul dispozitivului pentru a va
asigura ca acesta indeplineste normele de
compatibilitate in vigoare si informati-va cu
privire la posibilele incompatibilitati.
Pericol de incendiu!
Uleiul si grasimile fierbinti se aprind
repede. Nu lasati niciodata
nesupravegheate uleiul si grasimile
fierbinti. Nu stingeti niciodata un foc cu
apa. Deconectati pozitia de fierbere.
Inabusiti cu atentie flacarile cu un capac, o
patura extinctoare sau ceva asemanator.

Pozitiile de fierbere devin foarte fierbinti.
Nu depozitati niciodata obiecte inflamabile
pe plita. Nu depozitati obiecte pe plita.

Aparatul se infierbanta. Nu pastratsi
niciodata obiecte inflamabile sau doze de
spray in sertarele aflate direct sub plita.

Plita se deconecteaza automat si nu mai
poate fi operata. Ea se poate reconecta
accidental mai tarziu. Deconectati
siguranta din tabloul de sigurante.
Chemati unitatea service abilitata.

Pericol de provocare a arsurilor!

Pozitiile de fierbere si zona invecinata
acestora, indeosebi un eventual cadru al
plitei, se incalzesc foarte tare. Nu atingeti
niciodata suprafetele fierbinti. Tineti copiii
la distanta.

Pozitia de fierbere incalzeste, insa
indicatorul nu functioneaza. Deconectali
siguranta din tabloul de sigurante.
Chemati unitatea service abilitata.

Obiectele din metal devin fierbinti foarte
rapid pe plita. Nu asezati niciodata obiecte
din metal, de ex. cutite, furculite, linguri Si
capace pe plita.

Dupa fiecare utilizare, opriti intotdeauna
plita de gatit de la intrerupatorul principal.
Nu asteptati ca plita de gatit sa se
opreasca automat din cauza lipsei
recipientelor.

Pericol de electrocutare!

Reparatiile neautorizate sunt periculoase.
Efectuarea reparatiilor si inlocuirea
cablurilor defecte sunt permise numai
tehnicienilor din unitatea de service
abilitata, instruiti de firma noastra. Daca
aparatul este defect, scoateti stecherul din
priza sau intrerupeti siguranta din tabloul
de sigurante. Chemati unitatea service
abilitata.

Umezeala infiltrata poate provoca o
electrocutare. Nu utilizati aparate de
curatat cu jet sub presiune sau cu jet de
abur.

Un aparat defect poate provoca
electrocutare. Nu porniti niciodata un
aparat defect. Scoateti stecherul din priza
sau intrerupeti siguranta de la tabloul de
sigurante. Chemati unitatea service
abilitata.

Ciobiturile sau crapaturile din placa
vitroceramica pot provoca electrocutari.
Deconectati siguranta din tabloul de
sigurante. Chemati unitatea service
abilitata.

Pericol de avarie!

Aceasta plita este dotata cu un ventilator
situat in partea inferioara. In cazul in care se
gaseste un sertar sub plita de gatit nu
trebuie sa pastrati obiecte mici sau hartie
deoarece, fiind absorbite, ar putea avaria
ventilatorul sau prejudicia racirea.

Tntre_ continutul sertarului si alimentarea
ventilatorului trebuie sa se lase o distanta
minima de 2 cm.

Pericol de vatamare!

La prepararea in baie de apa, plita si
recipientul de preparare se pot crapa din
cauza supraincalzirii. Recipientul de
preparare in baie de apa nu trebuie sa
atinga direct fundul oalei umplute cu apa.
Folositi exclusiv un vas de fierbere
termorezistent.

Daca exista lichid intre fundul oalei si
pozitia de fierbere, oalele pot sari brusc.
Pastrati intotdeauna uscate pozitia de
fierbere si fundul oalei.



Cauzele daunelor Nu plasati recipiente calde pe panoul de comanda, zona
indicatoarelor sau rama plitei de gatit. Pot provoca

Atentie! deteriorari.
Bazele aspre ale recipientelor pot zgéria plita de gétit. Caderea obiectelor dure sau cu varf peste plita de gétit poate
Nu amplasati niciun recipient gol pe zonele de gatit. Pot cauza daune.
provoca deteriorari. Folia de aluminiu si recipientele din plastic se topesc pe

zonele de gatit calde. Nu se recomanda folosirea foliilor de
protectie la plita de gatit.

Vedere generala
In tabelul urmator sunt prezentate cele mai frecvente defectiuni:

Defectiune Cauza Masura

Pete Alimente varsate Tndepértati imediat alimentele varsate cu o racleta pentru sticla.
Produse de curatare inadecvate Utilizati produse de curatare adecvate pentru plita de gatit.

Zgarieturi Sare, zahar si nisip Nu utilizati plita de gatit ca tava sau ca blat de lucru.
Rgcipientele cu fund nefinisat zgérie vitrocera- Verificali recipientele.
mica.

Decolorari Produse de curatare inadecvate Utilizati produse de curatare adecvate pentru plita de gatit.
Frecarea recipientelor Ridicati oalele si tigdile atunci cand le schimbali pozitia.

Pelicule Zahar, alimente cu un bogat continut de zahdr Tndepértati imediat alimentele vérsate cu o racletd pentru sticl3.

Protejarea mediului inconjurator

Evacuarea ecologicé Utilizati recipiente cu baze plate. Bazele care nu sunt plate
necesita un consum mai mare de energie.

Evacuati ambalajul in mod ecologic. . ) " L <
Diametrul bazei recipientelor trebuie sa corespunda cu

Acest aparat este marcat corespunzétor directivei dimensiunea zonei de gétit. Atentie: producatorii de
europene 2012/19/CE in privinta aparatelor electrice recipiente indica de obicei diametrul superior al recipientului,
E si electronice vechi (waste electrical and electronic care este in general mai mare decét diametrul bazei
equipment — WEEE). recipientului.
Directiva prescrie cadrul pentru o preluare inapoi, Pentru cantitati mici utilizati un recipient mic. Un recipient
valabild in intreaga UE, si valorificarea aparatelor vechi. mare umplut cu o cantitate mica necesitd multa energie.
Cand gatiti, utilizati apa putind. In acest mod se
Recomandari pentru a reduce consumul de economiseste energie si se pastreaza toate vitaminele si
. mineralele din legume.
energie . L o <
o . . Selectati nivelul de putere cel mai scazut pentru gatire. Daca
Utilizati intotdeauna capacul corespunzator pentru fiecare se utilizeaza un nivel de putere foarte ridicat, se pierde
oala. Cand se gateste fara capac, este necesara considerabil energie.

mai multa energie. Utilizati un capac de sticla pentru a putea
avea vizibilitate fara a fi nevoie sa il ridicati.



Gatirea prin inductie

Avantajele gatirii prin inductie

Gatirea prin inductie presupune o schimbare radicala a
modului traditional de incalzire, caldura se genereaza direct in
recipient. Din acest motiv, prezinta o serie de avantaje:

m Economisire de timp la preparare si prdjire; la incalzirea
directa a recipientului.
m Economisire de energie.

u Intretinere si curédtare mai usoare. Alimentele varsate nu se
mai ard la fel de rapid.

m Controlul caldurii si siguranta; plita va furniza sau va intrerupe
energia imediat ce actionati asupra comenzii de control.
Zona de gatire prin inductie va inceta furnizarea de putere
daca se indeparteaza recipientul fard a o deconecta in
prealabil.

Recipiente

Numai recipientele feromagnetice sunt adecvate pentru gatirea
prin inductie, iar acestea pot fi din:

m otel emailat

= fonta

m vase speciale pentru inductie din otel inoxidabil.

Pentru a sti daca recipientele sunt adecvate, verificati daca
baza recipientelor este atrasa de un magnet.

Exista alt tip de recipiente pentru inductie, a caror baza nu este
n totalitate feromagnetica.

La utilizarea recipientelor mari cu
0 zona feromagnetica de diame-
tru mai mic, se incalzeste numai
zona feromagnetica, astfel incat
distributia caldurii poate sa nu fie
omogena.

Recipientele cu zone de aluminiu
incluse in baza reduc zona fero-
magnetica, de aceea caldura fur-
nizatd poate fi mai mica, pot
aparea probleme de detectare a
recipientului sau acesta ar putea
sa nu fie detectat deloc.

Pentru a obtine rezultate bune de
gatit, se recomanda ca diametrul
zonei feromagnetice a recipien-
tului s& se adapteze dimensiunii
zonei de gatit. Daca recipientul
nu este detectat pe o zona de
gatit, incercati-l pe zona de dia-
metru imediat inferior.

Recipiente inadecvate
Nu utilizai niciodata plite cu difuzie sau recipiente din:

otel fin normal
sticla

|

|

m ceramicd
m cupru

|

aluminiu

Caracteristicile bazei recipientului

Caracteristicile bazei recipientelor pot influenta omogenitatea
rezultatului gatirii. Recipientele fabricate cu materiale care ajuta
la propagarea caldurii, precum recipientele de tip "sandwich"
din ofel inoxidabil, repartizeaza caldura uniform, economisind
timp si energie.

Absenta recipientului sau dimensiune neadecvata

Daca nu se plaseaza un recipient pe zona de gatit selectata
sau nu este din materialul sau de dimensiunea potrivita, nivelul
de gatit care se vizualizeaza pe indicatorul din zona de gatit
clipeste. Plasati recipientul potrivit pentru a inceta sa clipeasca.
Daca se intarzie mai mult de 90 de secunde, zona de géatit se
opreste automat.

Recipiente goale sau cu baza subtire

Nu incalziti recipiente goale, nici nu utilizati recipiente cu baza
subtire. Plita de gatit este dotata cu un sistem intern de
siguranid, dar un recipient gol se poate incalzi atat de repede
incét functia "dezactivare automatd" nu are timp sa reactioneze
si poate atinge o temperatura foarte ridicaté. Baza recipientului
poate ajunge sa se topeasca si sa deterioreze sticla plitei. In
acest caz, nu atingeti recipientul si opriti zona de gatit. Daca,
dupa ce se raceste, nu functioneaza, luaii legatura cu serviciul
de asistenta tehnica.

Detectarea recipientului

Fiecare zona de gatit are o limitd minima de detectare a
recipientului, care variaza in functie de materialul recipientului
care este utilizat. Din acest motiv, trebuie sa se utilizeze zona
de gatit cea mai potrivita diametrului recipientului dvs.



Familiarizarea cu aparatul

La pagina 2 gasiti informatii despre dimensiunea si puterile

pozitillor de fierbere.

Panoul de comanda
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Suprafete de comanda

La apasarea unui simbol se activeaza functia corespondenta.

Indicatie: Mentineti suprafetele de comanda mereu uscate.

Umiditatea poate afecta functionarea.

Zonele de gatit

min, low, med, max Niveluri de temperatura

Zona de gatit

O Zona de gatit simpla

Utilizati unui recipient de dimensiune adecvata.

U Zona flexibild

Consultati sectiunea “zona flexibila”

Utilizati doar recipiente potrivite pentru gatire prin inductie, consultati sectiunea “Recipiente adecvate".

Indicator de caldura reziduala

Plita de gatit detine un indicator de caldura reziduald pentru
fiecare zona de gatit care le indica pe cele care inca sunt
calde. Evitali sa atingeti zona de gatit care prezinta aceasta

indicatie.

Chiar daca plita este opritd, indicatorul = sau A va ramane

iluminat atat timp cat zona de gatit este calda.
La indepartarea recipientului Tnainte de oprirea zonei de gatit,

vor apdrea alternativ indicatorul i sau H si nivelul de putere

selectat.



Programarea plitei de gatit

In acest capitol se indica modul de reglare a unei zone de gatit.

In tabel figureaza nivelurile de putere si timpii de gatit pentru
diferite feluri de mancare.

Pornirea si oprirea plitei de gatit
Plita de gatit se porneste si se opreste de la intrerupatorul
principal.

Pornirea: Apasati simbolul . Este emis un semnal sonor.
Indicatorul de 1anga intrerupatorul principal si indicatorii
zonelor de gatit se ilumineaza. Plita de gatit este pregatita
pentru functionare.

Oprirea: apasati simbolul ® pana la stingerea indicatoarelor.
Toate zonele de gatit sunt oprite. Indicatorul de céaldura
rezidualda ramane iluminat pana cand zonele de gatit s-au racit
suficient.

Indicatii
Plita de gatit se opreste automat cand toate zonele de gatit
raman oprite mai mult de 20 de secunde.

Reglajele selectate raman memorate primele 4 secunde
dupa oprirea plitei. Dacd porneste din nou plita de gatit in
aceasta perioada se aplica reglajele anterioare.

Reglarea zonei de gatit

Selectali nivelul de putere dorit cu ajutorul simbolurilor de la
11a9.

Nivel de putere 1 = putere minima
Nivel de putere 9 = putere maxima
Fiecare nivel de putere dispune de un nivel intermediar. Acest
nivel este marcat cu simbolul ® in zona de programare.
Selectarea nivelului de putere
Plita de gatit trebuie sa fie pornita.
1. Apésati simbolul = sau O al zonei de gétit dorite.
Se ilumineaz4 indicatorul i si dedesubt simbolul _.

2.Tn continuare selectati nivelul de putere in zona de

programare.

=]

Nivelul de putere a fost reglat.

Modificarea nivelului de putere

Selectali zona de gatit si, in continuare, apasati simbolul
nivelului de putere dorit. Pentru a selecta un nivel intermediar
apasati simbolul @ care se gaseste intre simbolurile nivelului de
putere.

Oprirea zonei de gatit

Selectati zona de gatit si reglali la 1in zona de programare.
Zona de gatit se opreste si apare indicatorul de caldura
reziduala.
Indicatii
Daca nu s-a plasat niciun recipient pe zona de gatit, nivelul
de putere selectat clipeste. Dupa trecerea unui timp, zona de
gatit se opreste.
Daca s-a plasat un recipient pe zona de gatit Thainte de a
porni plita, acesta va fi detectat in urmatoarele 20 de
secunde de la apasarea intrerupatorului principal, iar zona de
gatit se va selecta automat. Odata detectat, selectati nivelul
de putere In urmatoarele 20 de secunde, in caz contrar zona
de gatit se opreste.
Desi se plaseaza mai mult de un recipient, cand se porneste
plita de gatit va fi detectat numai unul dintre ele.

Tabel de gatit
Tn tabelul urmator sunt prezentate cateva exemple.

Timpul de gatit depinde de nivelul de putere, tipul, greutatea si
calitatea alimentelor. Din acest motiv, exista variatii.

Amestecati din cand in cand daca incalziti piure, creme i
sosuri dense.

Utilizati nivelul de putere 9 pentru inceputul gatirii.

Nivel de putere Durata de gatit

Topire

Ciocolata, glazura de ciocolata 1-1. -

Unt, miere, gelatind 1-2 -

incalzire si pastrare la cald

Supa (de ex. de linte) 1.-2 -

Lapte** 1.-2. -
Crenvursti incalziti in apa** 3-4 -
Dezghetare si incalzire

Spanac ultracongelat 3-4 15-25 min.
Gulas ultracongelat 3-4 30-40 min.

* Gatire fara capac
** Fara capac
*** Intoarcere frecventa



Nivel de putere Durata de gatit

Gatire la foc mic, fierbere la foc mic

Chiftele de cartofi* 4.-5. 20-30 min.
Peste* 4-5 10-15 min.
Sosuri albe, de ex. bechamel 1-2 3-6 min.
Sosuri spuma, de ex. sos bernez, sos olandez 3-4 8-12 min.
Fierbere, gatire la aburi, prajire usoara

Orez (cu cantitate dublad de apa) 2-3 15-30 min.
Orez cu lapte 2-3 30-40 min.
Cartofi in coaja 4-5 25-30 min.
Cartofi decqjiti cu sare 4-5 15-25 min.
Paste* 6-7 6-10 min.
Tocanitg, supe 3.-4. 15-60 min.
Legume 2.-3. 10-20 min.
Verdeturi, ultracongelate 3.-4. 7-20 min.
Gétire In oala sub presiune 4.5, -

Fierbere inabusita

Rulouri umplute cu carne 4-5 50-60 min.
Tocana 4-5 60-100 min.
Gulas 3-4 50-60 min.
Gratar / Préjire cu putin ulei**

Fileuri, simple sau pane 6-7 6-10 min.
Fileuri ultracongelate 6-7 8-12 min.
Cotlete, simple sau pane*** 6-7 8-12 min.
Biftec (3 cm grosime) 7-8 8-12 min.
Piept (2 cm grosime)*** 5-6 10-20 min.
Piept, ultracongelat*** 5-6 10-30 min.
Hamburgeri, chiftele de carne (3 cm grosime)*** 4.-5. 30-40 min.
Peste si file de peste simplu 5-6 8-20 min.
Peste si file de peste pane 6-7 8-20 min.
Peste pane ultracongelat, de ex. crochete de peste 6-7 8-12 min.
Creveti 7-8 4-10 min.
Preparate ultracongelate, de ex. sote 6-7 6-10 min.
Clatite 6-7 prdjire una dupd alta
Tortilla 3.-4. prajire una dupa alta
Ochiuri la capac 5-6 3-6 min.
Prajire** (150-200 g pentru fiecare portie in 1-2 | de ulei)

Produse ultracongelate, de ex. cartofi prdjiti, nuggets de pui 89 prajiti portiile una dupa
Crochete ultracongelate 7-8 alta
Carne, de ex. bucati de pui 6-7

Peste pane sau in aluat de bere 6-7

Verdeturi, ciuperci, pane sau in aluat de bere, de ex. champignon 6-7

Produse de patiserie, de ex. gogosi, fructe in aluat de bere 4-5

* Gatire fara capac
** Fara capac
*** Intoarcere frecventa



Zona flexibila

Se poate utiliza ca zona unica sau ca doud zone independente,
in functie de necesitdtile culinare ale fiecarui moment.

Se compune din 4 inductori care functioneaza in mod
independent. Cand zona flexibila este in functiune, se activeaza
numai zona care este acoperita cu recipientul.

Recomandari pentru utilizarea recipientelor

Pentru asigurarea unei bune detectari si distributii a caldurii, se
recomanda centrarea adecvata a recipientului:

Ca zona de gatit unica

Y Diametru mai mic sau egal cu 13 cm
> Plasati recipientul in una dintre cele 4 pozitii
\ \ prezentate in imagine.

Diametru mai mare de 13 cm
Plasati recipientul in una dintre cele 3 pozitii
prezentate in imagine.

‘ de gatit, plasati-l pe marginea superioara
sau inferioara a zonei flexibile.

|
|
,‘ Daca recipientul ocupa mai mult de o zona
|
|
|
|

Ca doua zone de gatit independente

Zona din fafa si cea din spate, fiecare cu
CD (D _céte doi induotqri, pot fi utilizate_jn mod
independent prin reglarea puterii necesare
pentru fiecare dintre acestea, in acest caz
{D fiind recomandata utilizarea unui singur
recipient pe fiecare zona.

Indicatii

La utilizarea a doua recipiente de dimensiuni diferite sau care
nu sunt din acelasi material, se pot forma anumite zgomote sau
vibralii care nu afecteaza in niciun moment functionarea
corecta a zonei.

Pentru a obtine puterea maxima cu
Functia Powerboost, cand se utili-
zeaza ca o singura zona de gatit,
amplasali recipientul in centrul zonei
flexibile.

ro)

n cazul plitelor cu mai mult de o
zona flexibila, nu se recomanda utili-
zarea mai multor zone in acelasi
timp pentru un singur recipient.

X
O

 JC |
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Ca doua zone independente

Zona flexibila este conceputa implicit pentru a fi utilizata ca
doud zone de gatit independente.

Se activeaza in modul urmator

Consultati sectiunea “reglarea zonei de gatit”.

Ca o singura zona de gatit
Utilizati zona de gatit in totalitate, unind ambele zone.

Se activeaza in modul urmator
Plita de gatit trebuie sa fie pornita.

1. Selectati una dintre cele doua zone de gatit corespunzatoare
zonei flexibile si reglati nivelul de putere.

2. Apasati simbolul =. Indicatorul vizual se ilumineaz&. Zona
flexibila s-a activat.

3. Nivelul de putere se ilumineaza pe indicatorul vizual al zonei
de gatit inferioare.

Zona flexibila este pornita.

Modificarea nivelului de putere
Modificati nivelul de putere in zona de programare.

Adaugarea unui nou recipient

Selectati zona de gatit a zonei flexibile si, in continuare, apésati
simbolul = pentru ca recipientul sa fie detectat. Se mentine
nivelul de putere selectat in prealabil.

Indicatie: Dacé recipientul de pe zona de gatit care este in
functiune este dat la o parte sau este ridicat, plita de gatit va
realiza o cautare automata si se va meniine nivelul de putere
selectat in prealabil.

Se dezactiveaza in modul urmator

Reglati la £ in zona de programare.

Utilizati din nou ca doua zone de gatit

Selectali una dintre cele doua zone de gatit ale zonei flexibile si
reglati la .

Indicatie: Cand plita de gatit se opreste si apoi porneste din
nou, zona flexibila va fi utilizatd din nou ca doua zone de gatit.



Functia de prajire

Aceasta functie permite prajirea in cele doud zone de gatit
laterale din dreapta, regland temperatura tigaii.

Avantajele prajirii

Zona de gtit incélzeste numai cand este necesar. in acest
mod se economiseste energie. Uleiul si grasimea nu se
supraincalzesc.

Indicatii
Nu incalziti niciodata ulei, unt sau grasime fara a le
supraveghea.

Plasati tigaia pe centrul zonei de gatit. Asigurati-va ca
diametrul bazei tigaii sa fie corect.

Nu acoperiti tigaia cu capac. In caz contrar, reglarea
automata nu functioneaza. Se poate utiliza o sita protectoare,
in acest mod reglarea automata va functiona.

Utilizati doar ulei potrivit pentru prajire. Daca se utilizeaza unt,
margaring, ulei de masline sau grasime de porc, selectati
nivelul de temperaturd min.

Nivelurile de temperatura

Tigai pentru functia de prajire

Sunt disponibile tigai optime pentru aceasta functie, se pot
achizitiona ulterior, ca accesoriu optional, in magazinele
specializate sau de la serviciul nostru de asistenta tehnica.
Indicati intotdeauna referinta corespunzatoare.

HEZ390210 recipient mic (diametru 15 cm).
HEZ390220 recipient mediu (19 cm)
HEZ390230 recipient mare (21 cm)
Tigaile sunt antiaderente. De asemenea, se pot praji alimentele
cu putin ulei.
Indicatii
Functia de prdjire a fost reglatad special pentru acest tip de
tigai.
Cu alt tip de tigéi , temperatura se poate regla pe deasupra
sau pe sub nivelul selectat. Incercati mai intai cu nivelul de

temperatura mai scazut, modificandu-l dupa cum este
necesar. Aceste tigdi se pot supraincalzi.

Nivel de putere Temperatura Adecvat pentru

max ridicata de ex. delicii din cartofi, sote de cartofi si biftec in sange.

med medie - ridicatd  de ex. fripturi usoare precum preparatele congelate pane, escalopuri, ragu, verdeturi.
low scazuta - medie  de ex. fripturi groase precum chiftele si carnati, peste.

min scazuta de ex. tortilla, cu unt, ulei de masline sau margarina

Se programeaza in modul urmator

Verificati In tabel nivelul de temperatura adecvat. Plasati tigaia
pe zona de gatit.

Plita de gatit trebuie sa fie pornita.

1. Selectati zona de gatit. Apasati simbolul 7 —J. Pe
indicatorul vizual al zonei de gatit se ilumineaza indicatorul A
si simbolul _.

O

O = |0

5 - 6 7 -8 -9

— med — — max—

2.1n urmatoarele 10 secunde, selectati nivelul de temperaturd
dorit cu ajutorul simbolului nivelului de putere corespunzator
zonei de programare (vedeli imaginea).

O
— 8
O ~~10©

5 -6 -7 -8 -9

— mad — — max —

Functia de prédjire s-a activat. Simbolul pentru temperaturd &
ramane aprins pana cand se atinge temperatura de prajire.
Atunci este emis un semnal sonor si simbolul pentru
temperatura se stinge.

Indicatie: Pentru a vizualiza indicatorii de temperatura & si
nivelul de temperatura, zona de gatit trebuie sa fie selectata.

3.0data atins nivelul de temperatura, adaugatli ulei in tigaie si,
in continuare, alimentele.

Intoarceti alimentele pentru a evita arderea lor.

Oprirea functiei de prajire

Selectati zona de gétit si reglati la & cu ajutorul zonei de
programare. Zona de gatit se opreste si apare indicatorul de
caldura reziduala.
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Tabel

Tabelul indica ce nivel de temperatura este adecvat pentru
fiecare aliment. Timpul de gatit poate varia in functie de tipul,

utilizata.

greutatea, grosimea si calitatea alimentelor.

Nivelul de putere selectat variaza in functie de tipul de tigaie

Nivelul de Timpul total de gatit
temperatura incepand de la sem-
nalul sonor
Carne Escalop simplu sau in pesmet med 6-10 min.
Muschi de vita med 6-10 min.
Cotlete low 10-17 min.
Cordon bleu low 15-20 min.
Biftec In sadnge (3 cm grosime) max 6-8 min.
Biftec mediu sau bine facut (3 cm grosime) med 8-12 min.
Piept (2 cm. grosime) low 10-20 min.
Carnati preparati sau proaspeti low 8-20 min.
Hamburgeri / chiftele low 6-30 min.
Pateu min 6-9 min.
Ragu, gyros med 7-12 min.
Carne tocata med 6-10 min.
Slanina cu vite de carne min 5-8 min.
Peste Peste prdjit low 10-20 min.
File de peste, simplu sau pane low / med 10-20 min.
Creveli med 4-8 min.
Preparate cu oua Clatite med prajire una dupa alta
Tortilla min prajire una dupa alta
Ochiuri la capac min / med 2-6 min.
Omleta min 2-4 min.
Kaiserschmarm low 10-15 min.
Friganele/paine prajita low prajire una dupa alta
Cartofi Sote de cartofi preparat cu cartofi fierfi in coaja max 6-12 min.
Sote de cartofi preparat cu cartofi cruzi* low 15-25 min.
Delicii din cartofi max prajire una dupa alta
Cartofi glazurati med 10-15 min.
Verdeturi Usturoi, ceapa min 2-10 min.
Dovlecei, vinete low 4-12 min.
Ardei, sparanghel verzi low 4-15 min.
Ciuperci med 10-15 min.
Verdeturi glazurate med 6-10 min.
Produse congelate Escalop med 15-20 min.
Cordon bleu low 10-30 min.
Piept min 10-30 min.
Nuggets med 10-15 min.
“Gyros”, “Kebab“ med 10-15 min.
File de peste, simplu sau pane low 10-20 min.
Crochete de peste med 8-12 min.
Cartofi prajiti med / max 4-6 min.
Preparate si verdeturi sote min 8-15 min.
Rulouri de primavara low 10-30 min.
Branza de Camembert low 10-15 min.
Altele Branza de Camembert low 7-10 min.
Semipreparate cu adaugare de apa, de ex. paste sote min 4-6 min.
Friganele low 6-10 min.
Migdale/ nuci / pin* min 3-7 min.

* Intr-o tigaie rece.
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Siguranta pentru copii

Plita de gatit se poate asigura impotriva unei conectari
involuntare pentru a evita aprinderea zonelor de gatit de catre
Copii.

Activarea si dezactivarea sigurantei pentru
copli

Plita de gatit trebuie sa fie oprita.

Activare: apasati simbolul c= timp de aproximativ 4 secunde.

Indicatorul situat langa simbolul &= se ilumineaza timp de
10 secunde. Plita de gatit ramane blocata.

Functia Powerboost

Cu functia Powerboost se pot incélzi cantitafi mari de apa mai
rapid decat utilizand nivelul de putere 5.

Limitari de utilizare

Aceasta functie este disponibild pentru toate zonele de gatit,
atét timp cét cealaltd zona din acelasi grup nu este pornita.
(Vedeti imaginea) In caz contrar, pe indicatorul vizual al zonei
de gatit selectate vor clipi tr si &, In continuare se va regla
automat nivelul de putere 5 fara a se activa functia.

Grupul 1
2|3
1@

Grupul 2 ‘

Indicatie: Cea mai mare putere furnizaté in zona flexibilé se

obtine pozitionand un singur recipient in centrul zonei, asa cum

se indicd in capitolul Zona flexibila.

Dezactivare: apasaii simbolul c= timp de aproximativ
4 secunde. Blocarea s-a dezactivat.

Siguranta automata pentru copii

Cu aceasta funciie, siguranta pentru copii se activeaza automat
intotdeauna cand se opreste plita de gatit.

Activare si dezactivare

n capitolul Reglaje de bazd se prezinta informatiile referitoare
la conectarea sigurantei automate pentru copii.

Se activeaza in modul urmator

1. Selectati o zona de gatit.

2. Apasati simbolul boost K.
Indicatorul & se ilumineaza.

Functia Powerboost s-a activat.

Se dezactiveaza in modul urmator

1. Selectati o zond de gatit.

2. Apasati simbolul boost K.
Indicatorul & nu mai apare si zona de gétit va reveni la nivelul
de putere 5.

Functia Powerboost s-a dezactivat.

Indicatie: in anumite circumstante, functia Powerboost se

poate dezactiva automat pentru a proteja componentele
electronice din interiorul plitei.

Functia de programare a timpului

Aceasta functie se poate utiliza in doua moduri diferite:

pentru oprirea automatd a unei zone de gatit.
ca ceas avertizor.

Oprirea automata a unei zone de gatit
Zona se opreste automat odatd ce a trecut timpul selectat.

Se programeaza in modul urmator
Plita de gatit trebuie sa fie pornita:
1. Selectati zona de gatit si nivelul de putere dorit.

2. Apasati simbolul (®. Indicatorul Il zonei de gétit se
ilumineaza. Pe indicatorul vizual al functiei de programare a
timpului se ilumineaza 4.

3.7 urmatoarele 10 secunde, selectati in zona de programare
timpul de gatit dorit.

11

O
O3~ |o n

C
—
I
t
®
o 2

O
O

5 + 6 -7

Timpul de gatit incepe sa se deruleze.

Indicatie: Se poate programa automat acelagi timp de gatit
pentru toate zonele. Timpul programat va incepe sa se deruleze
in mod independent pentru fiecare zona de gatit.

Tn capitolul Reglaje de bazd se gésesc informatiile referitoare la
programarea automata a timpului de gatit.
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Modificarea sau anularea duratei
Selectati zona de gatit i, in continuare, apasati simbolul (©.

Mod|f|oat| timpul de gatit in zona de programare sau reglai
la 30 pentru anularea duratei.

Oprirea automata a unei zone de gatit cu functie de prajire
La gatirea cu functia de prajire, timpul de gatit programat
ncepe sa se scurgd odata atinsa temperatura in zona
selectata.

Odata trecut timpul

Zona de gatit se opreste. Este emis un semnal de avertizare.
Pe |nd|catorul V|zual al functiei de programare a timpului se
ilumineaza L timp de 10 secunde.

La apdsarea simbolului (®, indicatorii se sting si semnalul
sonor inceteaza.

Indicatii
Pentru a programa un timp de gatit sub 10 minute, apasati
intotdeauna pe O Tnainte de a selecta valoarea dorita.

Daca ati programat un timp de géatit pentru mai multe zone,
pe indicatorul vizual al functiei de programare a timpului
apare intotdeauna timpul pentru zona de gatit selectata.

Se poate regla un timp de gatit de pana la 99 minute.

Functia protectie la curatare

Daca se curata panoul de comanda in timp ce plita de gatit
este pornita, reglajele se pot modifica.

Pentru a evita acest lucru, plita de gatit dispune de functia
protectie la curatare. Apasah simbolul WM. Este emis un semnal.
Panoul de comanda rdmane blocat timp de 35 secunde. Acum

Limitarea automata a timpului

Daca zona de gatit este in functiune o perioada de timp
indelungata si nu se realizeaza nicio modificare la reglaj, se
activeaza limitarea automata a timpului.

Zona de gatit inceteaza sa incalzeasca. Pe indicatorul vizual al
zonei de gétit clipeste alternativ ~, & si indicatorul de caldurd
reziduald h/H.

Vizualizati consumul de energie

Cu aceasta functie se poate vizualiza consumul total de energie
realizat pe perioada céat plita de gatit a fost pornita.

Dupa oprirea plitei de gatit, consumul In kwh se va vizualiza
timp de 10 secunde.

In |mag|ne se afiseaza un exemplu cu un consum de
{08 kwh.
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Ceasul avertizor

Ceasul avertizor pentru gatit permite programarea unui timp de
pana la 99 minute. Nu depinde de alte reglaje. Aceasta functie
nu opreste automat zona de gatit.

Se programeaza in modul urmator

1. Apasati de mai multe ori simbolul ® pana cand se
ilumineaz indicatorul £) . Pe |nd|catorul V|zua| al functiei de
programare a timpului se ilumineaza 44,

2.Reglati timpul dorit in zona de programare.
Peste cateva secunde incepe sa se deruleze timpul.

Modificarea sau anularea duratei

Apésati simbolul (B, indicatorul L) se ilumineaza.

Modificati timpul in zona de programare sau apasati 0 pentru
anularea duratei.

Odata trecut timpul

Odata trecut timpul, este emis un semnal sonor. Pe |nd|catoru|
vizual al functiei de programare a timpului se aprinde { o0 Si 0.
Dupa ce apasatl simbolul ® indicatorii se sting.

se poate curata suprafata panoului de comanda fara a risca
modificarea reglajelor.

Indicatie: Blocarea nu afecteaza intrerupétorul principal. Putei
opri plita de gatit cand doriti.

La apasarea oricarui simbol, se stinge indicatorul. Acum se
poate reveni la reglarea zonei de gatit.

Atunci cand se activeaza limitarea automata, aceasta se pune
in functiune de la nivelul de putere selectat (de la 1 la 10 ore).

in capitolul Reglaje de bazi se gésesc informatiile referitoare la
activarea acestei functii.



Reglaje de baza

Aparatul prezinta reglaje de baza variate. Aceste reglaje se pot

adapta necesitatilor utilizatorului.

Indicator Functie

ci Siguranta automata pentru copii

I Dezactivata.*
{ Activata.

k]

Semnale sonore

£l Semnal de confirmare si semnal de eroare dezactivate.

{ Numai semnalul de eroare activat.
2 Numai semnalul de confirmare activat.
3 Toate semnalele activate.*

]
(N}

Vizualizati consumul de energie
L/ Dezactivata.*
i Activata.

Programare automata a timpului de gatit.
o Oprit.*
-89 Timp de deconectare automata.

[}
(]

m
o

{ 10 secunde*.
Z 30 secunde.
3 1 minut.

Durata semnalului de avertizare a functiei de programare a timpului

Functia Power-Management
Ll = Dezactivats.*
{ = 1000 W. putere minima.
{.=1500 W.
£ =2000 W.

]

9 sau 9. = puterea maximi a plitei.

]
(Wn}

Timpul de selectare a zonei de gatit

£l Nelimitat: rdmane selectatd ultima zona de gétit programata.*
{ Limitat: zona de gétit ramane selectatd doar timp de 10 secunde.

cu Revenirea la reglajele implicite
1 Reglaje personale.*
{ Revenirea la reglajele din fabrica.

*Reglaj din fabrica

Accesarea reglajelor de baza
Plita de gatit trebuie sa fie oprita.
1. Pornifi plita de gatit de la intrerupatorul principal.

2.Tn urmétoarele 10 secunde, mentineti ap&sat simbolul ®
timp de 4 secunde.

- | O

(VARY

\VE N, S—
[ G- 12 @
—_— iVl o
8 -4 -5 -6 -1 -9
—— —low— —me max

Pe indicatiile vizuale se ilumineaza c si { alternativ si O ca
reglaj predeterminat.

3.Apésali de mai multe ori simbolul ® pana cand apare
indicatorul functiei dorite.

4.Tn continuare, selectati reglajul dorit in zona de programare.

®
]
5

v
—.— — low — —med — — max—

5. Apasati simbolul ® mai mult de 4 secunde.
Reglajele s-au pastrat corect.

lesirea din reglajele de baza
Obpriti plita de gatit de la intrerupatorul principal.
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Intretinere si curatare

Recomandarile si indicatiile mentionate In acest capitol sunt de
ajutor la curatarea si intretinerea optime ale plitei de gatit

Plita de gatit
Curatare

Curétati plita dupa fiecare utilizare. In acest mod, se va evita ca
resturile lipicioase sa se arda. Nu curatati plita de gatit pana ce
nu este suficient de rece.

Utilizali doar produse de curatare adecvate pentru plite de gatit.
Respectali indicatiile care figureaza pe ambalajul produsului.

Nu utilizati niciodata:
Masini de spalat vase fara diluare
Detergent pentru masini de spalat vase
Produse abrazive

Repararea avariilor

In mod normal, avariile se datoreazd unor mici detalii. inainte
de a anunta serviciul de asistenta tehnica, trebuie sa se fina
seama de urmatoarele recomandari si indicatii.

Produse corozive cum ar fi spray-ul pentru cuptoare sau
produsele de scos petele

Bureti care zgérie

Dispozitive de curatare la presiune inalta sau dispozitive de
curatare cu aburi

Cea mai buna metoda de eliminare a murdariei rezistente este
utilizarea unei raclete pentru sticla. Respectali indicatiile
producatorului.

Raclete adecvate pentru sticlda se pot achizitiona prin
intermediul Serviciului de Asistenta Tehnica sau de la
magazinul nostru online.

Rama plitei de gatit

Pentru a evita deteriorarea ramei plitei de gatit, {ineti cont de
urmatoarele indicatii:

Utilizati doar apa calda cu un pic de sapun
Nu utilizati niciodata produse ascutite sau abrazive
Nu utilizati racleta pentru sticla

Indicator Avarie

Solutie

niciunul

Conexiunea aparatului nu s-a facut conform

cu schema de conexiuni.
Avarie la sistemul electronic.

S-a intrerupt alimentarea cu energie electrica.

Verificali cu ajutorul altor aparate electrice daca s-a
produs o intrerupere in alimentarea cu energie elec-
trica.

Verificati daca aparatul s-a conectat conform cu
schema de conexiuni.

Daca verificarile anterioare nu rezolva avaria, anuntati
serviciul de asistenta tehnica.

Indicatorii clipesc

Panoul de comanda este umed sau a fost
depozitat vreun obiect deasupra lui.

Uscati zona panoului de comanda sau indepartati
obiectul.

Indicatorul - clipeste pe
indicatorii zonelor de gatit

S-a produs o eroare la sistemul electronic.

Acoperiti pentru scurt timp cu ména suprafata de
comanda pentru a confirma avaria.

£~ + numar / o + numar / Avarie la sistemul electronic.
£ + numar

Deconectali plita de gatit de la reteaua electrica.
Asteptati aproximativ 30 de secunde si conectati-o din

nou.*

FO/FS S-a produs o eroare internd la functionare.  Deconectati plita de gatit de la reteaua electrica.
Asteptati aproximativ 30 de secunde si conectati-o din
nou.*

FZ Sistemul electronic s-a supraincalzit si a oprit Asteptali ca sistemul electronic sa se raceasca sufici-

zona de gatit corespunzatoare. ent. Apasati, in continuare, un simbol oarecare de pe

Fy Sistemul electronic s-a supraincalzit si s-au plita de gatit.

oprit toate zonele de gatit.

F5 + nivel de putere si
semnal sonor .
tronic s3 se supraincalzeasca.

Existd un recipient cald pe zona panoului de Tndepértati recipientul respectiv. Indicatorul de avarie
comanda. Este foarte posibil ca sistemul elec- se stinge putin timp mai tarziu. Puteli continua sa gatiti.

F 5 si semnal sonor

Exista un recipient cald pe zona panoului de Tndepértat,i recipientul respectiv. Asteptali cateva

comanda. Zona de gatit s-a oprit pentru prote- secunde. Apasati oricare suprafatd de comanda. Cand

jarea sistemului electronic.

se stinge indicatorul de avarie, puteti continua sa gatiti.

limitelor normale de functionare.

U Tensiune de alimentare incorecta, in afara

Luati legatura cu distribuitorul de energie electrica.

[XN]

el
tru a proteja plita.

Zona de gatit s-a supraincalzit si s-a oprit pen- Asteptali ca sistemul electronic sa se rdceasca sufici-

ent si porniti-o din nou.

* Daca indicatia persista, anuntati serviciul de asisten{a tehnica.
Nu plasati niciun recipient cald pe panoul de comanda.
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Zgomot normal in timpul functionarii
aparatului

Tehnologia de incalzire prin induclie se bazeaza pe crearea de
campuri electromagnetice care determind céaldura sa se
genereze direct la baza recipientului. Toate acestea, depinzand
de conformatia recipientului, pot genera anumite zgomote sau
vibratii precum cele descrise In continuare:

Un zgomot puternic ca cel al unui transformator

Acest zgomot se produce la gatirea la un nivel de putere
ridicat. Cauza lui este cantitatea de energie care se transmite
de la plita de gatit la recipient. Acest zgomot dispare sau se
reduce, de indata ce se micsoreaza nivelul de putere.

Un suierat usor

Zgomotul mentionat se produce atunci cand recipientul este
gol. Acest zgomot dispare de indata ce se introduce apa sau
alimente in recipient.

Pocnet

Acest zgomot se intélneste la recipientele compuse din diferite
materiale suprapuse. Zgomotul se datoreaza vibratiilor produse
pe suprafetele de Tmbinare a diferitelor suprapuneri de
materiale. Acest zgomot provine de la recipient. Cantitatea si
modul de gatire a alimentelor pot face intensitatea zgomotului
sa varieze.

Unitatile de service abilitate

In cazul in care aparatul trebuie s fie reparat, unitatile noastre
de service abilitate va stau la dispozitie.

Numarul E si numarul FD:

Cand va adresati unitatii de service abilitate, va rugam sa
indicafi numarul E si numarul FD ale aparatului. Puteli gasi
placuta de fabrica cu aceste numere in actele aparatului.

Tineti cont de faptul c&, in cazul unei erori de operare,
verificarea de catre un tehnician din unitatile service, chiar sin
timpul perioadei de garantie, nu este gratuita.

Comanda de reparatie si consultanta in caz de defectiune

Datele de contact ale tuturor tarilor le gasiti in lista de servicii
pentru clienti anexata.

Aveti incredere in competenta producatorului. Astfel noi ne
asiguram, ca reparatia se face de tehnicieni de service
scolarizati, care sunt dotati cu piese de schimb originale pentru
aparatul dvs.

Suieraturi inalte

Zgomotele se produc mai ales la recipientele compuse din
diferite suprapuneri de materiale, din momentul in care acestea
sunt utilizate la putere maxima de incalzire si in acelasi timp pe
doud zone de gatit. Aceste suieraturi dispar sau sunt mai
reduse de indata ce se reduce puterea.

Zgomot la ventilator

Pentru o utilizare adecvata a sistemului electronic, plita de gatit
trebuie sa functioneze la o temperatura controlata. Pentru
aceasta, plita de gatit este prevazuta cu un ventilator care se
activeaza cand temperatura detectata este ridicata. Ventilatorul
poate de asemenea functiona prin inertie, dupa ce s-a oprit
plita de gatit, daca temperatura detectata este inca prea
ridicata.

Zgomotele descrise sunt normale, fac parte din tehnologia de
inductie si nu indica vreun defect.
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Preparate testate

Acest tabel a fost elaborat pentru institutele de evaluare cu
scopul de a facilita controlarea aparatelor noastre.

Datele din tabel fac referire la recipientele si accesoriile noastre
Schulte-Ufer (ustensile de bucéatarie din 4 piese pentru plita cu
inductie HEZ 390042) cu urmatoarele dimensiuni:

Cratita @ 16 cm, 1,2 | pentru zonele de gatit de @ 14,5 cm
Qala @ 16 cm, 1,7 | pentru zonele de gétit de @ 14,5 cm
Qala @ 22 cm, 4,2 | pentru zonele de gatit de @ 18 cm
Tigaie @ 24 cm, pentru zonele de gatit de @ 18 cm

Zona de
gatit

Preparate testate

Preincalzire Gatire

Nivel de
putere

Nivel de
putere

Durata (Min:S) Capac Capac

Topire ciocolata

Recipient: cratita

Glazura de ciocolata (de ex. marca Dr. Oetker
neagra 55%, 150 g.)

@ 14,5 cm

incalzirea si pastrarea calda a supei de linte

Recipient: Oala
Temperatura initiala 20 °C

Supa de linte*

Cantitate 450 g. @ 145 cm

9 1:30 fara a ames-

teca Da 1. Da

Cantitate: 800 g. @ 18 cm

9 2:30 fard a ames-

teca Da 1. Da

Supd de linte la conserva, de ex. linte cu carnati
Erasco

Cantitate 500 g. @ 14,5 cm

9 1:30 se amesteca

dupa aprox. 1:00 Da 1. Da

Cantitate 1 kg. @ 18 cm

2:30 se amesteca

dupa aprox. 1:00 Da 1. Da

Preparare sos bechamel

Recipient: Cratita
Temperatura laptelui: 7 °C

Ingrediente: 40 g unt, 40 g faing, 0,5 | lapte
(3,5% grasime) si un varf cutit sare

@ 14,5 cm

1. Se topeste untul, se amesteca cu faina si
sarea Si se lasa la incalzit

2. Se adauga laptele si se lasa sosul la fiert
amestecand continuu

3. Cand sosul bechamel incepe sa fiarba, lasafi-l
pe foc inca 2 minute amestecand continuu

1 aprox. 3:00 Nu

7 aprox. 5:20 Nu

Gatire orez cu lapte

Recipient: Oala
Temperatura laptelui: 7 °C

Incalziti laptele pana ce incepe sa se ridice. Schim-
bali nivelul de gatit recomandat si addugati in lapte
orezul, zaharul si sarea

Ingrediente: 190 g. orez cu bob rotund, 23 g.
zahar, 750 ml. lapte (3,5% grasime) si un varf
cutit sare

@ 14,5 cm

Ingrediente: 250 g. orez cu bob rotund, 30 g.
zahar, 1 |. lapte (3,5% grasime) si un varf cutit
sare

@ 18 cm

2 se ames-
teca dupa
aprox.
10:00

8. aprox. 6:30 Nu Da

*Conform standardului DIN 44550
**Conform standardului DIN EN 60350-2

18



Preparate testate

Zona de
gatit

Preincalzire

Gatire

Nivel de
putere

Durata (Min:S)

Capac

Nivel de
putere

Capac

Gatirea orezului*

Recipient: Oala
Temperatura apei 20 °C

Ingrediente: 125 g orez cu bob rotund, 300 g
apa si un varf cutit sare

@ 14,5 cm

aprox. 2:30

Da

Da

Ingrediente: 250 g orez cu bob rotund, 600 g
apa si un varf cutit sare

@18 cm

aprox. 2:30

Da

Da

Prajire cotlet de porc

Recipient: Tigaie
Temperatura initialda a cotletului: 7 °C

2 bucati de cotlet (greutate totala aprox. 200 g,
1 cm grosime)

@18 cm

1:30

Nu

Nu

Preparare clatite**

Recipient: Tigaie
55 ml aluat de clatite

@ 18 cm

1:30

Nu

Nu

Préjire cartofi ultracongelati

Recipient: Oala
Ingrediente: 1,8 kg ulei de floarea-soarelui, pen-
tru gatit: 200 g cartofi prajiti ultracongelati (de
ex. McCain 123 Frites Original)

@18 cm

Pana cand tempe-
ratura uleiului este
de 180 °C

Nu

*Conform standardului DIN 44550
**Conform standardului DIN EN 60350-2
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	[ro] Instrucţiuni de utilizare
	PIN...F...

	í Cuprins[ro] Instrucţiuni de utilizare
	: Instrucţiuni de securitate
	Citiţi cu atenţie aceste instrucţiuni. Păstraţi atât instrucţiunile de utilizare şi montaj, cât şi actele aparatului, pentru o utilizare ulterioară sau pentru următorii proprietari.
	Verificaţi aparatul după ce-l scoateţi din ambalaj. În caz că a suferit deteriorări în timpul transportului, nu conectaţi aparatul, contactaţi Serviciul Tehnic şi notaţi deteriorările provocate, în caz contrar veţi pierde dreptul la ori...
	Acest aparat trebuie instalat conform instrucţiunilor de montaj incluse.
	Acest aparat este destinat numai gospodăriilor private şi uzului menajer. Utilizaţi aparatul numai pentru prepararea mâncărurilor şi a băuturilor. Supravegheaţi aparatul în timpul funcţionării. Utilizaţi aparatul numai în spaţii închise.
	Nu folosiţi niciun fel de acoperire pentru plită. Acestea pot duce la accidente, de ex. datorită supraîncălzirii, aprinderii sau materialelor care se pot sparge.
	Nu folosiţi dispozitive de protecţie neadecvate sau grătare de protecţie pentru copii. Acestea pot duce la accidente.
	Acest aparat nu este destinat exploatării cu un comutator temporizat extern sau cu o telecomandă.
	Acest aparat poate fi folosit de copiii peste 8 ani şi de persoane cu capacităţi fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu insuficientă experienţă sau cunoştinţe, numai sub supravegherea unei persoane responsabile pentru siguranţa acestor...
	Copiii nu au voie să se joace cu aparatul. Curăţarea şi întreţinerea realizate de utilizator nu vor fi efectuate de către copii, decât cu condiţia ca aceştia să aibă vârsta de peste 8 ani şi să fie supravegheaţi.
	Copiii mai mici de 8 ani trebuie ţinuţi la distanţă de aparat şi de cablul de racord.
	Persoanele care au implantate stimulatoare cardiace sau dispozitive medicale similare trebuie să aibă deosebită grijă când utilizează aparatul sau când se apropie de plitele de gătit cu inducţie când acestea sunt în funcţiune. Consultaţi...

	Pericol de incendiu!
	■ Uleiul şi grăsimile fierbinţi se aprind repede. Nu lăsaţi niciodată nesupravegheate uleiul şi grăsimile fierbinţi. Nu stingeţi niciodată un foc cu apă. Deconectaţi poziţia de fierbere. Înăbuşiţi cu atenţie flăcările cu un cap...
	Pericol de incendiu!
	■ Poziţiile de fierbere devin foarte fierbinţi. Nu depozitaţi niciodată obiecte inflamabile pe plită. Nu depozitaţi obiecte pe plită.

	Pericol de incendiu!
	■ Aparatul se înfierbântă. Nu păstraţi niciodată obiecte inflamabile sau doze de spray în sertarele aflate direct sub plită.

	Pericol de incendiu!
	■ Plita se deconectează automat şi nu mai poate fi operată. Ea se poate reconecta accidental mai târziu. Deconectaţi siguranţa din tabloul de siguranţe. Chemaţi unitatea service abilitată.


	Pericol de provocare a arsurilor!
	■ Poziţiile de fierbere şi zona învecinată acestora, îndeosebi un eventual cadru al plitei, se încălzesc foarte tare. Nu atingeţi niciodată suprafeţele fierbinţi. Ţineţi copiii la distanţă.
	Pericol de provocare a arsurilor!
	■ Poziţia de fierbere încălzeşte, însă indicatorul nu funcţionează. Deconectaţi siguranţa din tabloul de siguranţe. Chemaţi unitatea service abilitată.

	Pericol de provocare a arsurilor!
	■ Obiectele din metal devin fierbinţi foarte rapid pe plită. Nu aşezaţi niciodată obiecte din metal, de ex. cuţite, furculiţe, linguri şi capace pe plită.

	Pericol de incendiu!
	■ După fiecare utilizare, opriţi întotdeauna plita de gătit de la întrerupătorul principal. Nu aşteptaţi ca plita de gătit să se oprească automat din cauza lipsei recipientelor.


	Pericol de electrocutare!
	■ Reparaţiile neautorizate sunt periculoase. Efectuarea reparaţiilor şi înlocuirea cablurilor defecte sunt permise numai tehnicienilor din unitatea de service abilitată, instruiţi de firma noastră. Dacă aparatul este defect, scoateţi ştec...
	Pericol de electrocutare!
	■ Umezeala infiltrată poate provoca o electrocutare. Nu utilizaţi aparate de curăţat cu jet sub presiune sau cu jet de abur.

	Pericol de electrocutare!
	■ Un aparat defect poate provoca electrocutare. Nu porniţi niciodată un aparat defect. Scoateţi ştecherul din priză sau întrerupeţi siguranţa de la tabloul de siguranţe. Chemaţi unitatea service abilitată.

	Pericol de electrocutare!
	■ Ciobiturile sau crăpăturile din placa vitroceramică pot provoca electrocutări. Deconectaţi siguranţa din tabloul de siguranţe. Chemaţi unitatea service abilitată.


	Pericol de avarie!
	Această plită este dotată cu un ventilator situat în partea inferioară. În cazul în care se găseşte un sertar sub plita de gătit nu trebuie să păstraţi obiecte mici sau hârtie deoarece, fiind absorbite, ar putea avaria ventilatorul sau ...
	Între conţinutul sertarului şi alimentarea ventilatorului trebuie să se lase o distanţă minimă de 2 cm.

	Pericol de vătămare!
	■ La prepararea în baie de apă, plita şi recipientul de preparare se pot crăpa din cauza supraîncălzirii. Recipientul de preparare în baie de apă nu trebuie să atingă direct fundul oalei umplute cu apă. Folosiţi exclusiv un vas de fierb...
	Pericol de vătămare!
	■ Dacă există lichid între fundul oalei şi poziţia de fierbere, oalele pot sări brusc. Păstraţi întotdeauna uscate poziţia de fierbere şi fundul oalei.


	Cauzele daunelor
	Atenţie!
	■ Bazele aspre ale recipientelor pot zgâria plita de gătit.
	■ Nu amplasaţi niciun recipient gol pe zonele de gătit. Pot provoca deteriorări.
	■ Nu plasaţi recipiente calde pe panoul de comandă, zona indicatoarelor sau rama plitei de gătit. Pot provoca deteriorări.
	■ Căderea obiectelor dure sau cu vârf peste plita de gătit poate cauza daune.
	Vedere generală
	Protejarea mediului înconjurător
	Evacuarea ecologică



	Recomandări pentru a reduce consumul de energie
	■ Utilizaţi recipiente cu baze plate. Bazele care nu sunt plate necesită un consum mai mare de energie.
	■ Diametrul bazei recipientelor trebuie să corespundă cu dimensiunea zonei de gătit. Atenţie: producătorii de recipiente indică de obicei diametrul superior al recipientului, care este în general mai mare decât diametrul bazei recipientului.
	■ Pentru cantităţi mici utilizaţi un recipient mic. Un recipient mare umplut cu o cantitate mică necesită multă energie.
	■ Când gătiţi, utilizaţi apă puţină. În acest mod se economiseşte energie şi se păstrează toate vitaminele şi mineralele din legume.
	Gătirea prin inducţie
	Avantajele gătirii prin inducţie


	■ Economisire de energie.
	■ Întreţinere şi curăţare mai uşoare. Alimentele vărsate nu se mai ard la fel de rapid.

	Recipiente
	■ fontă
	Recipiente inadecvate

	■ sticlă
	■ ceramică
	■ cupru
	Caracteristicile bazei recipientului
	Absenţa recipientului sau dimensiune neadecvată
	Recipiente goale sau cu bază subţire
	Detectarea recipientului
	Familiarizarea cu aparatul
	Panoul de comandă
	Suprafeţe de comandă
	Indicaţie

	Zonele de gătit



	Indicator de căldură reziduală
	Programarea plitei de gătit
	Pornirea şi oprirea plitei de gătit
	Indicaţii



	Reglarea zonei de gătit
	Selectarea nivelului de putere
	1. Apăsaţi simbolul ã sau $ al zonei de gătit dorite.
	2. În continuare selectaţi nivelul de putere în zona de programare.
	Modificarea nivelului de putere
	Oprirea zonei de gătit
	Indicaţii


	Tabel de gătit
	Zonă flexibilă
	Recomandări pentru utilizarea recipientelor


	Indicaţii
	Ca două zone independente
	Se activează în modul următor

	Ca o singură zonă de gătit
	Se activează în modul următor
	1. Selectaţi una dintre cele două zone de gătit corespunzătoare zonei flexibile şi reglaţi nivelul de putere.
	2. Apăsaţi simbolul å. Indicatorul vizual se iluminează. Zona flexibilă s-a activat.
	3. Nivelul de putere se iluminează pe indicatorul vizual al zonei de gătit inferioare.

	Modificarea nivelului de putere
	Adăugarea unui nou recipient
	Indicaţie
	Se dezactivează în modul următor

	Utilizaţi din nou ca două zone de gătit
	Indicaţie
	Funcţia de prăjire
	Indicaţii


	Tigăi pentru funcţia de prăjire
	■ HEZ390220 recipient mediu (19 cm)
	Indicaţii
	Nivelurile de temperatură


	Se programează în modul următor
	1. Selectaţi zona de gătit. Apăsaţi simbolul Ô. Pe indicatorul vizual al zonei de gătit se iluminează indicatorul ‘ şi simbolul ¬.
	2. În următoarele 10 secunde, selectaţi nivelul de temperatură dorit cu ajutorul simbolului nivelului de putere corespunzător zonei de programare (vedeţi imaginea).
	Funcţia de prăjire s-a activat. Simbolul pentru temperatură K rămâne aprins până când se atinge temperatura de prăjire. Atunci este emis un semnal sonor şi simbolul pentru temperatură se stinge.
	Indicaţie

	3. Odată atins nivelul de temperatură, adăugaţi ulei în tigaie şi, în continuare, alimentele.
	Oprirea funcţiei de prăjire
	Tabel
	Siguranţă pentru copii
	Activarea şi dezactivarea siguranţei pentru copii



	Siguranţă automată pentru copii
	Activare şi dezactivare
	Funcţia Powerboost
	Limitări de utilizare
	Indicaţie



	Se activează în modul următor
	1. Selectaţi o zonă de gătit.
	2. Apăsaţi simbolul boost G.

	Se dezactivează în modul următor
	1. Selectaţi o zonă de gătit.
	2. Apăsaţi simbolul boost G.
	Indicaţie
	Funcţia de programare a timpului
	Oprirea automată a unei zone de gătit
	Se programează în modul următor
	1. Selectaţi zona de gătit şi nivelul de putere dorit.
	2. Apăsaţi simbolul 0. Indicatorul x zonei de gătit se iluminează. Pe indicatorul vizual al funcţiei de programare a timpului se iluminează ‹‹.




	3. În următoarele 10 secunde, selectaţi în zona de programare timpul de gătit dorit.
	Indicaţie
	Modificarea sau anularea duratei
	Oprirea automată a unei zone de gătit cu funcţie de prăjire
	Odată trecut timpul
	Indicaţii


	Ceasul avertizor
	Se programează în modul următor
	1. Apăsaţi de mai multe ori simbolul 0 până când se iluminează indicatorul U . Pe indicatorul vizual al funcţiei de programare a timpului se iluminează ‹‹.
	2. Reglaţi timpul dorit în zona de programare.

	Modificarea sau anularea duratei
	Odată trecut timpul
	Funcţia protecţie la curăţare
	Indicaţie

	Limitarea automată a timpului
	Vizualizaţi consumul de energie
	Reglaje de bază
	Accesarea reglajelor de bază
	1. Porniţi plita de gătit de la întrerupătorul principal.


	2. În următoarele 10 secunde, menţineţi apăsat simbolul 0 timp de 4 secunde.
	3. Apăsaţi de mai multe ori simbolul 0 până când apare indicatorul funcţiei dorite.

	4. În continuare, selectaţi reglajul dorit în zona de programare.
	5. Apăsaţi simbolul 0 mai mult de 4 secunde.
	Ieşirea din reglajele de bază
	Întreţinere şi curăţare
	Plită de gătit
	Curăţare


	■ Detergent pentru maşini de spălat vase
	■ Produse abrazive
	■ Produse corozive cum ar fi spray-ul pentru cuptoare sau produsele de scos petele
	■ Bureţi care zgârie


	Rama plitei de gătit
	■ Nu utilizaţi niciodată produse ascuţite sau abrazive
	Repararea avariilor
	Zgomot normal în timpul funcţionării aparatului

	Unităţile de service abilitate
	Preparate testate

	■ Oală Ø 16 cm, 1,7 l pentru zonele de gătit de Ø 14,5 cm
	■ Oală Ø 22 cm, 4,2 l pentru zonele de gătit de Ø 18 cm
	Ø 14,5 cm
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